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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСМ
РабОЧая Программа по физшсе для 7 9 кJIассов ориентирована на

ОбУT ШОщихся 7 - 9 кJIассов базового ypoBlrrl и состtlвлена на основе:
l. Федерального базисного уrебного плана образовательных учреждеш,Iй РФ

(ПРиказ от 09.03. 2004. Ns 1312) с измененIФIми от 20.08.2008 г. (fIржаз МО и Н
РФ Ng24), с изменениями от 30 августа 2010 г, (приказ МО и Н РФ J,,lb889), с
ИЗМеНеНI/ИМИ ОТ 03.06.2011 г. (ГIржаз МО и Н РФ JЮl994), с изменениями от
31.01.12 г. Щриказ МО иНРФ Nчб9), сизмененlulми от 01 .02.|2г. (ГIржаз МО и
Н ВР JЧЬ74). В Федераjьном базисном учебном плане для общеобразовательных
rIРеЖДениЙ РоссиЙскоЙ Федераrцти ФУП 2004 г.) курс физики напрtlвлен на
использование приобретенных знаний и умений в гIр€ктиtIеской деятельности и
повседневной жизни, с 7 класса изу{ается к€к самостоятельный уrебный предмет.

2. ПРИмерной программы по физике, составленной основе федераlrьного
кОмПОнента государственного стандарта 0сновного общего образов€lниrl. (базовый
уровень; утверждена приказом Мин образования Россшл) .

3. На основе авторской программы курса кФизика. 7-9 кJIасс): Авторы В. В.
БеЛага, И. А. Ломаченков, Ю. А. Панебратцев., О.Ф.Кабардин - М.: Просвещение,
2017_?018

4. На основе учебного плана МКОУ СОШ NЬ2 с.Н.Ботлих. В основу
издательского проекта кСферьш положена идея организilрм уrебно-
восIIитательного процесса в информационно-образовательной среде, KoTopuUI
ПРеДСТitВЛЯеТ СобоЙ систему взtlимосвязitнных компонентов уrебно_
методического комплекта на бумажlшх и электронных носителях и вкJIючает
следующие тиIш у"rебно-методиtlеских издшпй :

В СВЯЗИ С ЭТим в поурочном тематшIеском lrланировalнии к к€Dкдому уроку
приводятся ссылки на все ресурсы, отвечающие соответствующей теме. Однако
это }I8 озн€нает, что все ук€lзанные ресурсы должны бытъ испоJьзованы }шштелем
В обязателъном порядке при цроведении урока на соответствуIощуIо тему.
учитель имеет право выстраивать собственную модель проведения урока. При
этом он может использовать те или иные ресурсы по своему усмотрению, и в том
порядке И объёме, которые он считает раIц4онапъными и цриемлемыми,
сообразуясь с собственным опытом, подготовленностью и познавателъной
€lктивноСтью }цilцихся. Это относится, в том числе, и к проведению пр€ктиrIеских
работ.

. Физtаса. 7 класс: уrебник шrя общеобразователъных 1"rреждеffi. Авт.
Белага В. В., Ломачеlжов И. А., Панебратцев Ю. А.

. Физика. 8 кJIасс: уrебник для общеобразовательных учреждешлй. двт.
Белага В. В., Ломаченков И. А., Панебратцев Ю. А.

. Физика. 9 кJIасс: учебник для общеобразовательных уrрехqдешй. двт.
О.Ф.Кабарлин.

,щштная программа кснкретизирует содерж€lние предметных тем
обязательного минимума содержаниr{ общего образования, Irокttзывает
последсвательность изrIения рiшделов физlжи, адагIтировсlно к учебшпсам
кФизшвD (7-9 клаосы) авторов В.В.Белага, И.А.Ломаченкова, Ю.А.Панебратцева.
о.Ф.КабардrШ И оцределяеТ минимЕLльrrый набор опытов, демонстр}Iруемых



уIlrгелеМ В кJIассе, лаборатОрIшх и прiжтшIеских работ, выполняемых
)цаIцимися. На ступени основного общего образования дJUI обязательного
Iву{ениЯ физикИ отводитСя 204 ч, в тоМ числе в 7, 8 и 9 класс€lх по б8 уlебных
часов в год или 2 ч в недеrпо. В ПрограIi[ме предусмотрено уrебное время, дtя
реапизilши использованиrI разнообразных форм организации учебного процесса,
внедрениrI современных методов обуtения и пед€гогиtIеских технологиrl, учета
местных условlй.

IUIАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО
прЕдмвтА

преdмеmныJwu резульmаmа]чlu обученuя фuзuке в основной uлколе являюmся:
- формирование целостной научной картины мира, представлешй о

закономерной связи и познаваемости явленIй прIФоды, об объекгr,вности
наrшогО знаниrI; О системоОбразylощей ролИ физикИ длЯ р€lзвитиЯ других
естественных наук, техники И технологtй; научного мировоззреншI как
результата изrIениrI основ строениrI материи и фундаментальных зЕконов физr,ши;

- формИрование первонаЧЕlJIьныХ предстаВлений О физической сущности
явдекlй природы (механических, тепловых, электромaгнитных и квантовъгх),
видах материи (вещество и поле), двюкении kitк способе существов€lниrl материи;
усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении
вещества, элементов электродин€tмики и кваlrтовой физжи; овладение
понятийrrым аппаратом и символиttеским языком физики;

- понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследованшйВ современноМ мире, постоянногО процесса эволюции наr{ного знzlниrl,
значимости международного научного сотрудничества,

- приобретение 0пыта применения наrшых методов познания, набlшодениrl
физическюr явленtй, проведения оIштов, простых экспериментаJьЕых
исследований, црямых и косвенных измерений с использованием анаJIоговых и
rцафровых измерительных приборов; поним€tние неизбежности погрешностей
любых измерений;

- овладение на}цным подходом к решению рilзличных задач, умениями
форrrтулlлровать гипотезы, конотруировать, проводить эксперименты, оценивать
полг{енные результаты, умениеМ coпocTaBJUITb эксперимент€lльные и
теоретиtIеские знаниrI с объективными ре€lJIIбtми жизни,

- формирование умений безопасного и эффективнOго использовЕlниrl
лабораторного оборудов€lниrl, проведениrt точных rвMepeHrrй и адекватной оценки
полгIенных результатов, цредставленIбI научно обоснованных аргументов своих
действий, основанных на межпредметном €lнitлизе уlебных задач.

- понимаlше физических основ и принципов действия (работы) машин и
мехff{I,вмов, средств переДвюкениrI и связц бытовых приборов, промыпшенных
технологических цроцессов, влIцния их на окружающую среду; осознание
возможных приtIиЕ техногенЕых и экологиtlеск}D( катастроф ;

- осознание необходимости в применении достюкенлй физшси и технологий
для рfiионttilьного природопользов анл4я;

- овладение основilми безопасного использовilния естесiвенных и
искусственных электриtlеских и магнитных полей, электромагнитных и звуковых



волн, естественных и искусственных ионизирующих t{зJIучешrй во I4збежание их
вредного воздействия на окружающую среду и организм человека;

- РUtЗВI/rГИе умения планироватЬ В повседневной жизни свои действия с
применением пол}ченных знаtrrлй законов механики, электродинамики,
термод,шамики и теIшовых явлений с целъю сбережения здоровъя;

- воспитание ответственного и бережного отношениrt к окружающей среде,
формирование представленш1 об экологиtlескrо< последствиях выбросов вредных
веществ в окружitющую среду.

меmапреdluеmнылаu резульmаmамu обученtlя фuзuке в основной 1дколе
являюmся:

_ овладение навык€lмИ самостоятелъного приобретенIбI новых знаний,
организаIs{и учебной деятельности, постановки целей, Iшilнировilния,
самоконтроля и оценки результатов своей деятельностц умениJIми прсдвидеть
возможные результаты своих действий;

_ умение самостоятельно Iшанировать пути
€шьтернативные, осознанно выбирать наиболее
уlебных и познавательных задач;

- умение соотносить свои действия с плalнируемыми результатttми,
осуществлять коIIтроль своеЙ деятельности в процессе достюкения результата,
определять способы действий в рамках предложенных условий и требованIй,
корректIфовать свои действия в соответствии с изменяющейся сrа:гуацией;

- понимilние разлшIий между исходЕыми фактzlми и гипотезЕlМИ ДJIЯ IlD(
объяснения, теоретиtIескими моделями и речutьными объеrпами, овладение
универс€tJIъными учебrrыми действиями на примерах гипотез для объяснения
известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез,
р азработки теоретиtIеских моделей процессов или явлешлй,

- фОРМИРОВаНИе Уменlлi восцриниматъ, перерабатывать и предьrIвлятъ
информацшо в словесной, образной, символической формах, анализирOвать и
перерабатывать полученЕую информацrло в соответствии с пост€lвленными
задачами, выделять основное содержание црочитанного текста, находить в нём
ответы на постilвленные вопрOсы и излiгатъ его;

- приобретение опыта самостоятеJIъного поиск4 анiLпиза и отбора
информации с использованием разлиrIных' источников и новых информаIшонных
технологий для решения позн€lвательных задач ;

- умение определять пон;IтpUI, создавать обобщениrt, устанавливать tlнЕUIогии,
классвфиrшровать, самостоятельно выбиратъ основаниJI ц критерии для
классифlжации, уст€lнilвливатъ причинно-следственные связи, строить логиtIескOе
рассуждение, умОзакJIючеНие (индУктивное, дедуктиВное и по анiшIогии) и делать
выводы;

- рдtвитие монологической и ди€lJIогической
мысли и способности выслушивать собеседника,
пршзнавать право другого человека на иное мнение;

- освоение гrриёмов действий в нестilндартных ситуаIц{ях, овладение
эвристиtlескими методами решениrI проблем;

- формировttние умений работать В группе с выполнением рitзличных
соIц,IалъНых ролей, предстtlвлять и отстtlивать свои взгляды и убежденIФI, веоти
дискуссию, находить общее решение и рilзрешать конфликты на основе

достюкения целей, в том числе
эффективные способы решениrI

речи, умения вырФкать свои
понимать его TotIKy зрения,



СОДЕРЖАНИЕ УЧВБНОГО ПРЕДМЕТА
8 клАсс

L Внуmренняя энеоzuя - 10 ч
Тегшовое двюкение. Тепловое рчtвновесие. Температура и её измерение.

Связь температуры со средней скоростъю теIIлового хаотиIIеского двюкениrI
частиц. Внутреl*lяя энергиrI. Работа и теIlлопередача как способы измененшI
ВЕУгреннеЙ энергии тела. Виды теIшопередачи: теIIлопроводность, конвекциrI,
иЗлУчение. Количество теrrлоты. Удельная тегшоёмкость. Закон сохраненшI
Энергии в теIшовых процессах. Необратимостъ процессOв теплопередачи.

Демонсmрацuu: принцип действия термометра, изменение внугренней
энергии тела при совершении работы и цри теIшопередаче, теIшопроводность
Р€lЗЛИtlНЫХ МаТеРИilПОВ, КОНВеКЦIIUI В ЖИДКОСТЯХ И Г€lЗ€Ж, ТеIIлОПеРеДача ггугём
рrзлrIеншI, сравнение удельных тегшоёмкостей разлIfi ных веществ.

Лабораmорньtе рабоmьt u опьtrпы: Исследование измененIбI со временем
ТеМПеРаТУРы остывающеЙ воды. Изуlение явлениrI тегшообмена. Измереtпле
удельной теплоёмкости веществ а.

Ir. Иаwененuя ozoezamHoqo сосmояная вешесmва - 7 ч
Испарение и конденсаIц{я. Насыщонный пар. Влажность воздуха. Кr.шеrме.

Зависимость температуры кипенIбI от дilвлениrl. Плавление и кристztллизаIцая.
Удельная теIшота Iш€tвления и парообразовatниrl. Уделъная теIшота сгоранIluI.
Расчёт колиtIества теIIлоты при теплообмене.

Д емон сmраuuu : явление испарениlI, кипение воды, постоянство температуры
кипениrI жидкости, явления IUIавления и кристаллизации, измерение вл€Dкности
воздуха психрометром или гигрометром.

Лабораmорньtе рабоmы u опьtmьt: Измерение влчDкности воздуха.
Ш. Тепловые lвuеаmелu - 3 ч

Принlцrгш работы теIIловых двигателей. Паровая турбина. Двигатель
Внутреннего сгораниrI. Реактивный двигатель. КПД теIшового двигатеJuI.
Объяснение устройства и принципа действия холодильника. Преобразовutниrl
Энергии в теIIловых маIпинах. ЭкологиtIеские проблемы исгtользов€tниrl теIIповых
машин.

Делаонсmрацuu: устройство четырёхтактного двигатеJuI вIýцреннего
сгорЕlния, устройство паровой турбиrты

IV. Элекmоuческuй заряd. Элекmоаческое поле - 5 ч
Электризация тел. ЭлектриtIеский заряд. Два вида электрических зарядов.

ВЗаrдлОдействие зарядов. Закон сохранениrI элеIсгршIеского заряда.
Элекгрическое поле. ,.Щействие электрического пoJuI на электриtIеские заряды.
Проводнlжи, диэлектрики и полупроводники.

Дел,tонсmраuuu: электризацшI тел, два рода электрических зарядов,
УСТРОЙСтво и деЙствие электроскоп4 проводники и изоляторы, электризilц,Iя
через влиrIние, перенос электриttеского заряда с одного тела на другое, з€жон
сохраненш{ электрического заряда.

Лабораmорные рабоmы u опьtmы: Набшодение электриtIеского
взalимодействия тел.

V. Элекmпаческuй mок - 10 ч
ГIОСТОянный электрический ток. Источнlдси постоянного тока. Действия

электрического тока. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление.



согласовtlниrl позшIIй и учgга интересов; форшlулировать, аргумеIIтIФовать и
отстаивать своё мнение;

- формирование и р€tзвитие компетентности в области использовзlния
шrформационно коммуникаIшонных технологий (далее ИКТ- компетенlрtи).
Лuчносmнымlt резульmаmа.,vu обученuя фuзuке в основной uлколе являюmся:

- сформирсванность познавательных интересов, интеллекту€rльных и
творческIж способностей учатцихся ;

- убеждённость в возможности познания природы, в необходrдr,tости

разумЕого исIIоJьзоваIIия достиженrай науки и технологий дJIя даrьнеfuего
развития человеческого общества, ува)кение к творцi}м науки и техники,
отношение к физике Kttк элементу общественной культуры;

_ самостоятельность в приOбретенlпл новых знаrrрrй и прiжтиLIеских ylrлeHlй;
- готовность к выбору жизненного гIути в соответствии с собственными

интересами и возможноýтями;
- мотиваIц.и образовательной деятельности школьников на основе лиLIностно

ориекгированного подхода;
_ формlФовtlние ценностных отношений друг к другу, у{ителю, tlBTopaм

откръrгrй и изобретений резуjьтt}ташr обучения;
- форrпrровilние ответственного отношениrt к учению, готовности и

способности обучающихся к самор€lзвитию и саллообразованию на основе
мотиваIц,Iи к обуrешпо и познанию, осознанному выбору и построению
далънейлrrей иrцлвидуальной траектории образованиrI на базе ориент}Iровки в
мире профессий и профессионапьных предпочтений, с учётом устойчивых
познавательных интересов,

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному

уровню рtlзвитиJI науки и общественной практики, уIитывatющего colи€tJъHoe,
кулътурное, языковое, духовное многообразие современного мира;

- фор*ировtlние коммуникативной компетентности в общенwr и
сотрудничестве со сверстник€lми, старшими и младшими в процессе
образовательной, общественно полезной, утебно-исследовательской, творческой
и других видов деятельности;

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение
правиJI иIцI,видуalпьного и коллективного безопасного поведения в чрезвычйrшх
ситуаlцшх, угрожztющих жизни и здоровью людей, правил поведениrI на
транспорте и на дорогilх;

- формирование основ экоJIогшческого сознания на основе IIризЕания
ценности жизни во всех её проявлениrIх и необходимости ответственного,
бережного отношенрuI к окружающей среде.



Электрическ€ul цепъ. Закон Ома для yIacTKa электриtIеской цеши. Носители
электриIIескID( зарядов в метitллах, электролитах и г€lз€lх.

fuонецрgщ; источники постоянного тока, составление электриtrеской
цепи, электри.lескrй ток в электролитzlх, электролиз, электри!Iеский Fiц}ряд в
ГZlЗаХ, ИЗМеРеНИе СИПЫ ТОКа аМПеРМеТРОМ, I1rЗМеРеНИе НаПРЯЖеНИrI ВОЛЬТМеТРОМ,
зависимость силы тока от напряженрuI на r{астке электрической цепи.

Лабораmорные рабоmьt u опыmьt: Изуrение электриtIеских свойств
жидкостей. Изготовление г€lJIьвalниtIеского элемента.

Сборка электршIеской цепи и }rзмерение силы тока и напрлкениrI.
Исследование зilвисимOсти силы тока в проводнике от нашря)кениrI на его концах
при постоянном сопротивлении. Исследование зависимости силы тока в
электриЕIеской цепи от сопротивленIбI ttри постоянном напряжении.

W. Расчёm хапаюпеоuсtпtлк элекmr,,ческuх цепей - 9 ч
Последовательное и пар€rллельное соед{нения проводников. Работа и

мощность электри.Iеского тока. Закон .Щжоуля-ЛеЕца.
'е.fulонсmрацuu: наб.шодение постоянства силы тока на разных yracTl(ztx

нерsВветвлённоЙ электриtIеокоЙ цепи, измерение силы тока в р;tзветвлённоЙ
электрL{tIескоЙ цепи, изуIение зalвисимости электриtIеского согtротивлениrl
проводника от его длины, IIлощади поперечного сечения и матери€tла, удельное
сопротивление, реостат и мzгазин сопротивлений, измерение напряжений в
последовательной электриtIеской цепи.

Лабораmорньtе рабоmьt u опыmьt: Изучение последовательного соедиЕениrI
проводIиков. Изучение парtшлелъного соединениrI проводников. Измерение
сопротивления при помощи амперметра и вольтметра. Изуrение зависимости
электриЕIеского сопротивленIбI проводника от его длины, Iшощади поперечного
сечения и материала. Уделъное сопротивление. Измерение работы и мощности
элеI(Tрического тока.

WI. Маенumное поле - б ч
Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взашлодействие постоянных мaгнитов.

Магrптгное поле Земли. Электромагнит. !ействие магнитного поJIя на проводник
с током. Сила Ампера, Электродвигатель,

Дgмонспlрgщ; опыт Эрстед4 магнитное поле тока, действие магнитного
поля на гIроводнрil( с током, устройство элеI(тродвигателя.

Лабораmорньtе рабоmы u опьtmьl: Изучение взаимодействия постоянных
МагниТов. Исследование магнитного поJUI прямого проводника и катушки с током.
Исследовilние явления нalм{lгничивilниrl железа. Изу.rение пришшпа действия
ЭлекТромагнитного реле. Изуrение действиlI магнитного поля на проводник с
током. Изуlеrпае принципа действиrI электродвигателя.

VIII. основы канемаmuкu - 9 ч
Неравномерное двюкение. Мгновенная скорость. Ускорение.

Равноускоренное двюкение. Свободное падение тел. Графки зависимости гýти и
скорости от времени,

kцрlэцрgщ_ равномерное прямолинейное движение, относительность
двюкениJI, равноускореннOе двI,Dкение.

u опыmы: Изl"rение з€lвисимости глти Ьт времени

ускорениrIпри равномернOм и равноускоренном дви)кении. Измерение
прямолинейного р tlBнoycкop енного двюкенIбI.



IX. OcHoBbl 0uнамака - 7 ч
явление инерщш{. Первый з€жон Ньютона. Масса тела, Взашrлодействие тел.

второй закон Ньютона. Третий зчжон Ньютона. Имгryлъс. Закон сохранения
импульса, Реактивное двюкение.

fuМОНСЦtРgЩ; явление инерции, взаlимодействие тел, второй закон
Ньютона, третий закоН Ньютон4 зчкон сохранениrI импульса, реактивное
двюкение.



КДЛ Е НДЛ РН О_ТЕМЛТИ Ч ЕСКО Е ПЛЛН И Р О ВЛН И Е
8 кллсс

Ns Iепла урока

,Г{ата

План Факт

.I. Внутренняя энергия (10 ч)

1 Iемпература и тепловое движение '1,2, ,р9 0q
Внутренняя энергия. 6,В,

пособы изменения внутренней энергии g,9

+ Геплопроводность tэ, lD
5 Конвекция. Излуrение И,gхrlб
) количество теплоты р+,Jз
7 Удельная теплоёмкость. J3,L?,zч

8 расчёт количества теплоты 8-9 ,z} 2ч
) Решение задач по теме кВнутренняя эЕергия> Ч,30.tо l0
10 эбобщающий урок по теме квнутренняя энергия) 6,?,'/
tI. Изме"ения агрегатного состояния вещества (7 ч)

l1 Агрегатные состояния вещества l|,V,

l2 плавпение и отвердевание кристЕшлических тел l3,1/,8
13 удельная теплота плавления. Плавление аrrлорфных тел l8,{,
l4 Испарение и конденсация. Насыщенный пар to,18 ,ly
Б-JКипенrо ИЪльная теплота парообразования й.p|pX
16 Мониторинг дJ8
|,7

сбоб. урок по теме <<изменения агрегатного состояния вещества).

Влажность воздуха
&9,

tII. Тепловые двигатели (3 ч)

18 |Эп.р.r" топлива. Принципы работы тепловых двигателей

l9
Ц*rrаr"r" ""уrре""е.о 

сrюраrrия. Паровая турбина. Реактивный

цвигатель. Холодильные машины. Тепловые машины и экология

20 Dбобщающий урок по теме <тепловые двигатели)

tv.

z|

Электрическое поле (5 ч)

Электризации тел. Электрический заряд

22

эльктроскоп. Проводники и диэлектрики. .щелимость электрическог(

заряда. Электрон

J юение атомов. Ионы. Прирола электризации тел. Закон

панения запяпа

)

!
)



z4 )лектрическое поле. Электрические явления в природе и технике

Z5 Эбобщающий урок по Te\de кЭлектрическое поле)

V. Электрический ток (10 ч)

26
электрический ток. Источники электрического тока. Гальванические
)лементы. Аккумуляторы

z7
электрический ток в р€вличньгх средах. Примеры действия
электрического тока

z8 электрическЕrя цепь. Направление электрического тока. Сила тока

29

]0 Мониторинг

зl
Электрическое напряжение.
л/р 3 Измерение напряжения на различньIх участках электрической
цепи.

32 Электрическое сопротивление. Закон Ома

33 ТУР 4 Измерение сопротивления при помощи {ll\,IпepмeTpa и

34 Решение задач по теме кЭлектрический ток>

]5 Эбобщающий урок по теме <Электрический ток>

VI. Расчёт характеристик электрических цепей (9 ч)

}6 Расчёт сопротивления проводника

\7 ПiР 5 Регулирование силы тока реостатом

]8 последовательное и параJIлельное соединение проводников

з9
Сопротивление при последовательном и парЕшлельЕом соединении
проводников

+0 Работа электрического тока. Закон .Щжоуля-Ленца

+|

мощность электрического тока. Электрические нагревательные

приборы

12 IIip б Измерение работы и мощности электрического тока

+3 Решение задаЧ по теме кРасчёТ характеристик электрических цепей)

+4

эбобщающий урок по теме <расчёт характеристик электрических

цепей>

VII. Магнитное поле (6 ч)

+5

магнитное поле прямолинейного тока. Магнитное поле катушки с

током.



электромагнита и испытание его действия

ные магниты. Магнитное поле Земли

магнит[юГо поля на проводIIик с током, Электродвигатели

ние задач по теме кМагнитное поле)

ПР l Изуrение принципа работы электродвигателя

стема отсчёта. Перемещение

й и описание движеция. Графическое представление

8 Изуrение равномерного движения

при неравномерном движении

скорение и скорость при рtlвнопеременном движении

при рtlвнопеременном движении

я Изrер"rrие ускорения прямолинейного равнопеременного

Решение задач по теме кОсновы кинематики))

Основы динамики (7 ч)

и первый закон Ньютона

'ретий закон Ньютона

ульс силы. Импульс тела

сохранения импульса. Реактивное движение

задач по теме <<Основы диIIапdики)

й урок по теме <<Основы динамики)

Бговая проверочная работа


